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JOUR DATE LIEN-OPENRUNNER KM DENIV PRINCIPAUX POINTS DE PASSAGE

DIMANCHE 04 ST SULPICE LAGARDE SAJAS 72 757

DIMANCHE 11 LEZAT SYNDICAT 69 789 LATRAPE, RIEUX, CAZERES, GOUTEVERNISSE

SAMEDI 17 PAILHES PAILHES 52 750

DIMANCHE 18 LEZAT SYNDICAT 77

DIMANCHE 25 LEZAT SYNDICAT LE FOSSAT 69 925

AVRIL  2021
 

DEPART 08H30
du point de rendez-vous
(Sauf cas particuliers) 

VILLE DE 
DEPART

POINT
 DE RENDEZ-VOUS

NOM 
DU PARCOURS

3 359 603
ST SULPICE, BERAT, SAJAS, GRATENS, 

CARBONNE

PONT DU 
DIABLE

11 885 571

RIEUX 
PELLEPORT

11 885 396
MONESPLE, ESCOSSE, 

RIEUX-PELLEPORT, AIGUES JUNTES

LABASTIDE de 
BESPLAS

5 753 319 1 032
CANENS, LATOUR, LABASTIDE, MERAS, 

LE-CARLA

4 583 632 MAURESSAC, GAILLAC, ST JULIEN, DURFORT, 
LE FOSSAT

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES : 

- Nouveau : Les sorties extérieures seront organiées le Samedi. Les précisions (heure et lieu de départ) seront communiquées lors du rappel 
hebdomadaire par mail (programme de la semaine)

- Tous les jeudis, une sortie au départ de Lézat (point de rendez-vous habituel) selon un parcours défini sur le moment avec les adhérents présents.

- Vous pouvez nous envoyer vos idées originales de circuits (ou de points de passage interessants) à l’adresse mail suivante : perisse.serge@gmail.com 

https://www.openrunner.com/r/3359603
https://www.openrunner.com/r/11885571
https://www.openrunner.com/r/11885396
https://www.openrunner.com/r/5753319
https://www.openrunner.com/r/4583632

